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Liceul Tehnologic
"Ghe. lonescu-Sisesti” Prahova
Comuna Valea Calugdreasca
Judetul Prahova

LICEUL TEHNOLOGIC ,GHEORGHE IONESCU-SISESTI” COMUNA VALEA CALUGAREASCA

Judetul Prahova, Sat Valea Popii, Strada Gheorghe Ionescu-Sisesti Nr.4
Cod Postal 107620, Telefon 0244/235809, Cod Fiscal 2844340, email:gsagricol@gmail.com

LICEUL TEHNOLOGIC ,GHEORGHE IONESCU-SISESTI”
COMUNA VALEA CALUGAREASCA

Organizeaza

SIMPOZIONUL NATIONAL SI CONCURSUL REGIONAL
»Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca”

http://acasalaromani.ro/wp-content/uploads/2019/05/3-696x485.jpg

»Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca” face parte din cadrul
proiectului privind Invitimantul Secundar (ROSE) Schema de Granturi pentru Licee
Beneficiar: LICEUL TEHNOLOGIC ,,GHEORGHE IONESCU SISESTI"COMUNA VALEA CALUGAREASCA
Titlul subproiectului: LICEUL PENTRU TOTI - O SANSA IN PLUS PENTRU INSERTIA SOCIO-

PROFESIONALA A ELEVILOR LICEULUI TEHNOLOGIC ,,GHEORGHE IONESCU-SISESTI",

-

COMUNA VALEA CALUGAREASCA, Acord de grant: 729/Sec/RII din 02.10.2018
si din cadrul proiectului de educatie extrascolara regionala si interjudeteana "Industria
alimentara - intre arta, stiinta si tehnologie” regasit la pozitia 1469 in CPEERI 2024
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DATA SI LOCUL DE DESFASURARE

Data: 17 mai 2024

Ora: 1030

Participare: indirecta/on-line

Link-ul de conectare va fi transmis In seara zilei de 16 mai 2024.

Participantii sunt rugati sa se inscrie cu adesa de G-mail.

Aceste activitati 1si propun educarea elevilor pentru promovarea preparatelor si
cultivarea respectului fata de traditiile si obiceiurile din bucataria romaneasca, precum si
diseminarea bunelor practici ale proiectului, in cadrul unei reviste ISBN/ISSN;

Scopul simpozionului si a concursului: urmareste realizarea unei reviste in care
profesorii si elevii implicati in activitatile de proiect si nu numai prezinta exemple de
buna practica si rezultatele partiale ale activitatilor din proiect, precum si un simpozion
cu tematici gastronomici. In activitatea lor, profesorii si elevii vor folosi laptopuri,
abonament Internet USB (necesar in corpul B, unde se vor desfasura activitatile de
proiect, deoarece 1n acest corp nu exista conexiune la internet) copiator, videoproiector,
consumabile (hartie, toner, pixuri, dosare, bibliorafturi, stickuri de memorie, capsatoare,
perforatoare) achizifionate prin proiect. Responsabilitdtile profesorilor vizeaza
producerea de materiale ce urmeaza a fi cuprinse in revista cu rezultatele proiectului,
organizarea si desfasurarea simpozionului/concursului.

SECTIUNI SIMPOZION PROFESORI

1. Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca - articol de max. 6 pagini.
2. Educatie pentru sanatate - referat sau eseu de 2-4 pag.

3. Exemple de bune practici privind inovatia, tehnica, traditiile in gastronomia
romaneasca - prezentare power point, colaj/poster cu fotografii sau film realizat cu
elevii.

Toate cele trei sectiuni fac referire la gastronomia romdneascd, la importanta protejdrii
traditiilor si obiceiurilor specifice fiecdrei zone, la sustenabilitatea, dezvoltarea durabild si
interdependenta dintre alimentatie, industrie alimentard, protectia mediului, agricultura,
turismul, comertul etc. prin metodele prin care aceste concepte pot fi aplicate.

RECOMANDARI PRIVIND REDACTAREA LUCRARILOR
Lucrarile vor fi redactate conform urmatoarelor cerinte:
1. Fiecare lucrare va avea 2-4-6 pagini, format A4, margini de 2 cm;
2. Tehnoredactare Microsoft Word, cu caractere Times New Roman, cu diacritice, corp de
litera 12, tehnoredactare la 1,5 randuri; titlul centrat, corp litera 14, bold; la un rand de
titlu, autorul/autorii, scoala, localitatea, aliniat dreapta, corp litera 11, bold
3. Continutul lucrarii trebuie sa vizeze aspecte cu un grad de interes ridicat, din tematica
propusa dezbaterii, sa aiba originalitate si sa cuprinda experienfe personale. Autorii
poarta raspunderea integrald cu privire la originalitatea lucrarilor si la respectarea
dreptului de autor;
4. Lucrarile vor fi insotite obligatoriu de bibliografie (autor, an, titlu lucrare, editura,
localitate);



5. Lucrarile pot avea 2 autori, caz in care fiecare participant va primi cate o diploma de
participare, daca se vor prezenta amandoi la activitate (participantii din judetul Prahova).
6. Autorii poarta intreaga responsabilitate pentru originalitatea lucrarilor cu care
participa la simpozion (Anexa 3).

7. Participantii vor completa si vor transmite electronic, odata cu lucrarea, Fisa de
inscriere profesori si/sau Fisa de inscriere elevi, dupi caz (Anexa 1 si Anexa 2) - IN
FORMAT EDITABIL, precum si Acordul de parteneriat - IN FORMAT SCANAT, pani
pe 15 mai 2024, pe adresele: simpozionvaleacalugareasca@gmail.com.

! ATENTIE! Lucrdrile care nu respecta cerintele formulate mai sus, vor fi returnate spre
corectare de maxim doua ori, iar daca va fi cazul, vor fi eliminate.

CONDITII DE PARTICIPARE

Toate lucrarile participantilor vor fi publicate in revista (CD) cu ISBN/ISSN ,, Traditii
si obiceiuri in gastronomia romaneasca”.

Participantii vor Incheia parteneriate educationale cu aplicantul conform
formularului anexat si il vor transmite online sau prin posta aplicantului: un exemplar va
fi returnat dupa semnare si inregistrare, tot prin aceiasi metoda.

Participantii vor primi, direct de la organizatori (cei din judetul Prahova) sau prin posta:
1. Diploma de participare Simpozion National
2. Revista (CD)
3. Acord de parteneriat pentru educatie,
4. Adeverintd pentru participare si implicare in activitatea la nivel national, precum si/sau
in realizarea de parteneriate institutionale in concordanta cu nevoile comunitatii scolare
si cu tintele stabilite, cu efecte pozitive in domeniul incluziunii sociale si dezvoltarii
durabile, inclusiv in calitate de observator
5. Adeverinta participare cu comunicare la Simpozionul National
6. Adeverinta pentru implementare/participare la proiectul educational inovator,
recunoscut si aprobat la nivel national in domeniu precum: traditii si obiceiuri in
gastronomia romaneasca si educatie pentru sanatate ca activitati neremunerate
7. Adeverinta participarea ca speaker la sesiunile online in cadrul Simpozionului National
8. Adeverinta participarea la schimburi de experienta cu alte unitati de invatamant, retele
sau proiecte interscolare

pana cel mai tarziu, la data de 30 iulie 2024.
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SECTIUNI CONCURS REGIONAL ELEVI

1. Tehnici si inovatie in gastronomia romaneasca.

- Prezentare power point/film

2. Gastronomia romaneasca traditie versus modernism, cu produse proprii.

- Expozitie de fotografie/poster/afis

3. Importanta pastrarii traditiilor si obiceiurilor din gastronomia romaneasca in
lumea contemporana

- Referat sau prezentare power point pe aceasta tema.

REGULAMENT DE PARTICIPARE

1. Tehnici si inovatie in gastronomia romaneasca
- Prezentare power point/film. Prezentarile nu trebuie sa depaseasca 10-15 slide-uri, pe
primul slide sa fie trecute numele prezentdrii, numele elevului, clasa, scoala de
provenientd, numele profesorului coordonator. Filmuletele nu trebuie sa aiba o durata
mai mare de 5 minute. Lucrarile pot fi trimise on-line pe adresa
simpozionvaleacalugareasca@gmail.com
2. Gastronomia romaneasca traditie versus modernism, cu produse proprii
- Expozitie de fotografie /poster/afis pentru elevii de liceu (clasele 9-12). Lucrarile trebuie
sa cuprinda: numele elevului, clasa, scoala, profesor coordonator, localitatea si localizarea
elementelor expuse.
Lucrarile pot fi trimise ca poza on-line pe adresa simpozionvaleacalugareasca@gmail.com
3. Importanta pastrarii traditiilor si obiceiurilor din gastronomia romaneasca in
lumea contemporana
- Referat sau prezentare power point pe aceasta tema.
Referatele nu trebuie sa depdseasca 4 pagini iar ppt-urile 15 slide-uri. Lucrarile trebuie
denumite si etichetate cu numele elevului, profesorului coordonator, clasa, scoala de
provenienta. Profesorii coordonatori pot trimite toate lucrarile elevilor pe care fi
coordoneaza in format arhiva WinRar/WinZip pe adresa
simpozionvaleacalugareasca@gmail.com

Lucrarile elevilor trebuie sa respecte tema data, utilizand tehnici la alegere.

Lucrarile elevilor vor fi transmise fizic si online, scanate sau fotografiate.

Expozitia va fi organizata si online http://www.lItsisesti.ro si va putea fi vizualizata
de toti participantii.
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Comisia de evaluare a concursului constituita din : trei profesori de specialitate de la
Liceul Tehnologic ,Ghe. lonescu-Sisesti” Valea Calugareascd, un profesor universitar de
specialitate, un reprezentant al Inspectoratului Scolar Judetean Prahova si un
reprezentant al operatorilor economici parteneri va evalua lucrarile in perioada 18 mai -
31 mai 2024.

Juriul va evalua lucrarile acordand punctaj pentru:

- acuratetea continutului stiintific;

- elementul/-ele de noutate;

- originalitate;

- impact asupra grupului tinta;

- tehnoredactare.

Se acorda premiile I, II, III, mentiune si diploma de participare.

PERSOANE DE CONTACT

Prof. Coarfa Elena, tel. 0728901810, elena.coarfa@gmail.com, elena_coarfa@yahoo.com
Prof. Duca Loredana, tel. 0721761435, lori_duca@yahoo.com

Prof. Necula Vasilica, tel. 0722208266, neculavali@yahoo.com

Prof. Barbu Mihaela, tel. 0722133469, mihaelabarbu69@gmail.com

Prof. Sasu Elena, tel. 0722308065, sasuionelena34@gmail.com

Prof. Minea lon, tel. 0766261049, i.minea@gmail.com

Prof. Seitan Georgiana, tel. 0743149494, georgiana.seitan@yahoo.com


mailto:elena.coarfa@gmail.com
mailto:elena_coarfa@yahoo.com
mailto:lori_duca@yahoo.com
mailto:neculavali@yahoo.com
mailto:mihaelabarbu69@gmail.com
mailto:sasuionelena34@gmail.com
mailto:i.minea@gmail.com
mailto:georgiana.seitan@yahoo.com

ANEXA 1
FISA DE INSCRIERE
SIMPOZIONUL NATIONAL ,Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca”
17 mai 2024

Nota: completarea, cu atentie, a campurilor din tabel reprezinta o conditie pentru
comunicarea cu participantii.
AUTOR 1 (nume, prenume)

TITLUL LUCRARII

SECTIUNEA

SCOALA

ADRESA SCOLII

ADRESA (de corespondenta)

TELEFON MOBIL

ADRESA DE E-MAIL

MATERIALE [ODoresc sa primesc prin posti, diploma de

SIMPOZION participare si revista electronica (CD)

(marcati in fata optiunii dvs.)  [] Voi prelua individual diploma si revista
electronica (CD) de la organizatori

Pentru lucrarile care au doi autori, se va completa si tabelul urmator:

AUTOR 1 (nume, prenume)

TITLUL LUCRARII

SECTIUNEA

SCOALA

ADRESA SCOLII

ADRESA (de corespondenta)

TELEFON MOBIL

ADRESA DE E-MAIL

MATERIALE Uporesc si primesc prin posta, diploma de
SIMPOZION participare si revista electronica (CD)
(marcati in fata optiunii dvs.) 7 Voi prelua individual diploma si revista

electronica (CD) de la organizatori

OBSERVATIE:

Coautorii vor primi materialele Simpozionului in acelasi plic, adresat primului autor.
Daca acestia au alta optiune, o vor preciza la aceasta rubrica (,observatie”).



ANEXA 2
FORMULAR DE INSCRIERE

CONCURS REGIONAL
»Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca”

17 mai 2024

Unitatea de Invatamant:

Adresa unitatii de invatamant:

Telefon :

Numele si prenumele cadrului didactic participant :

Specialitatea :

Clasa:

Adresa cadrului didactic participant sau a scolii In care isi desfasoara activitatea (pentru
a intra In posesia diplomelor) :

E-mail :
Telefon fix / mobil :

Elevi participanti:

Nr.crt. | Numele si prenumele Clasa | Sectiunea Titlul lucrarii
elevului (1,2,3)

Data Semnatura:




ANEXA 3

Declaratie de autenticitate pe propria raspundere
SIMPOZIONUL NATIONAL , Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca”

17 mai 2024

Subsemnata/ul, , profesor

la , declar

pe propria raspundere ca lucrarea fnaintata spre publicare in Revista cu rezultatele

~n

proiectului, Traditii si obiceiuri in gastronomia romédneasca”, cu titlul:

a fost elaborata personal si Imi apartine in Intregime.

Declar ca nu am folosit alte surse in afara celor mentionate in bibliografie. Nu am
preluat texte, date sau elemente de grafica din alte lucrari sau din alte surse, fara acordul
autorilor si/sau al editurii (dupa caz) si fara a fi citate corect.

Declar ca lucrarea cu titlul mentionat mai sus nu contine elemente de plagiarism si

nu a mai fost publicata in alte reviste indexate in baze de date nationale.

Data, Semnatura,



Liceul Tehnologic "Ghe. lonescu-Sisesti” Unitatea Scolara .....ceenmesssesneens
Comuna Valea Calugdreasca, jud. Prahova s
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Tel./fax 0244 /235809, Cod postal 107620 Tel./faxX .coueennee , Cod postal .............
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Acord de parteneriat
INCheiat AZi cceeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssennns

1. Partile contractante:

A.Liceul Tehnologic,Ghe.lonescu-Sisesti” comuna Valea Calugareasca, strada Ghe.
lonescu-Sisesti, nr. 4, Sat Valea Popii, judetul Prahova, reprezentat de director prof.
BARBU Mihaela-Florica si director adjunct prof. ing. NECULA Vasilica, in calitate de
aplicant si, coordonatorii proiectului prof. ing. Coarfa Elena si prof. Duca Loredana
si

B e ——————— localitatea ....ocevvreverernnes 1§ nr. ..,
judetul ......... reprezentata de director prof. ..., in calitate de partener.
Profesor(i) COIaDOTator(1) i rrsesssessessessssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssessessssssssssssssssssssssssssnes .

2. Obiectul acordului

Obiectul prezentului acord de parteneriat il reprezinta colaborarea dintre aplicant si
partener in vederea organizarii si desfasurarii Simpozionului National si Concursului
Regional , Traditii si obiceiuri in gastronomia romaneasca”, 17 mai 2024.

3. Obligatiile padrtilor

Aplicantul se obliga:

> sa informeze in timp util institutiile de Invatamant partenere

> sa respecte termenele de desfasurare a Simpozionului National

> sa distribuie diplomele, programul si revista electronica a Simpozionului, in perioada
anuntata

Partenerul se obliga:
> sa mediatizeze Simpozionul si Concursul in institutie

> sa respecte regulamentul Simpozionului si Concursului

Acordul intra in vigoare de la data semnarii acestuia.

Partenerii se obliga sa colaboreze pe toata durata organizarii si desfasurarii proiectului.
Prezentul contract se incheie In doua exemplare, cate unul pentru fiecare parte si este
valabil pe perioada organizarii si desfasurarii proiectului.

Lic. Tehn. , Ghe. Ionescu-Sisesti”, Valea Unitatea scolara......commmmmmessssmssssssenns
Calugareasca, Prahova = =000
Director, Director

Prof. Barbu Mihaela-Florica Prof. ..
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